Inventario de Sintomas de Nifios y Familia — Bischof

Nombre Fecha de Nacimiento

Fecha del Examen

CIRCULE EL NUMERO QUE ME]JOR DESCRIBA EL GRADO DE DIFICULTAD QUE USTED ESTE
EXPERIMENTANDO RECIENTEMENTE EN CADA AREA.

0=Ninguna Dificultad 1=Un Poco 2=Moderada 3=Bastante 4=Extremo

Problemas en discutir de manera constructiva que termine
en una resolucidon o entendimiento

Problemas en reconocer y manejar diferencias en opinién
entre y/o entre nosotros mismos

Dificultad en trabajar en equipo referente a la crianza de los
3 | hijos, decisiones de las finanzas y otras decisiones 0 1 2 3 4
referentes a nuestro nifio/adolecente

Dificultad en llevarse bien, sintiéndose apreciado y

4 0 1 2 3 4
respetado
Dificultad en aplicar reacciones de disciplina constante,

5 | comportamientos positivos/negativos en nuestro 0 1 2 3 4
nifio/adolescente

6 Dificultad en sostener a nuestro nifio/adolescente de 0 1 2 3 4

hacerse responsable por su comportamiento

Carencia de variedad referente al acercamiento de la crianza
de nuestros hijos

Nos encontramos en un acercamiento repetidor en
disciplinar (ej. luchas de poder, castigar, conceder)

CLASIFIQUE EL GRADO DE DIFICULTAD QUE SU NINO ESTA TENIENDO CON:

9 | Intimidaciones a su nifio o su nifio a otros, amenazas 0 1 2 3 4
10 | Peleas fisicas o discusiones/argumentos 0 1 2 3 4
11 | Falta de respeto, conteston 0 1 2 3 4
12 | Romper reglas, robar, mentir 0 1 2 3 4
13 Incapacidad de aceptar responsabilidad por sus errores, 0 1 2 3 4
culpa a otros
14 | Basicamente un niflo triste 0 1 2 3 4
i | Qo s b AERERERE
16 | Emociones de aislamiento y soledad 0 1 2 3 4
17 | Deprimido, irritable, se queja, llora facilmente 0 1 2 3 4
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Declaraciones, pensamientos o comportamientos

18 destructivos hacia s{ mismo 0 1 2 3 4
19 | Miedo de nuevas situaciones, lugares (ej. ir a la escuela) 0 1 2 3 4
20 | Timido 0 1 2 3 4
21 | Se preocupa mas que otros 0 1 2 3 4
22 | Miedo de estar solo/a 0 1 2 3 4
23 | Miedo de la gente 0 1 2 3 4
24 | Se preocupa sobre enfermedad o muerte 0 1 2 3 4
25 | Impulsivo/a, actia sin pensar 0 1 2 3 4
26 | Inquieto/a 0 1 2 3 4
27 | Para arriba y para abajo como si un motor lo manejara 0 1 2 3 4
28 | Distraido/a o pobre concentracion 0 1 2 3 4
29 | Molesta a otros en una manera intrusiva 0 1 2 3 4
30 | No termina las cosas (ej. tareas, quehaceres) 0 1 2 3 4
31 | Tiene pocos o ningunos amigos 0 1 2 3 4
32 | Se siente lastimado facilmente 0 1 2 3 4
33 | Siente que se meten con ella/el o engafiado/a 0 1 2 3 4
34 | Molesta a otros nifios 0 1 2 3 4
35 | Dificultad en desempefarse al nivel de su capacidad 0 1 2 3 4
36 | No le gusta ir a la escuela 0 1 2 3 4
37 | No esta aprendiendo 0 1 2 3 4
38 | No obedece las reglas de la escuela 0 1 2 3 4
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